
CCAS Le Paradou

Centre Communal d’Action Sociale

Présentation

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) est un 
établissement public communal. Son organisation repose sur un 
conseil d’administration présidé par Madame le Maire. Il est 
composé de conseillers municipaux et de membres nommés par le 
maire. Chaque membre du CCAS a signé une charte de 
confidentialité garantissant la discrétion indispensable au 
traitement des dossiers qui lui sont soumis.
Le CCAS a pour mission d’offrir une écoute, d’apporter une aide 
ponctuelle d’urgence aux personnes en difficulté et de les 
accompagner dans leurs démarches administratives et dans la 
constitution de dossiers. Il oriente vers des organismes ou 
associations compétents.
Ces aides s’adressent aux personnes isolées, aux familles, aux 
personnes présentant un handicap.
Pour prendre contact avec le CCAS, il faut s’adresser à l’accueil 
de la mairie.

Loisirs

Canto Cigalo : cette association, affiliée à Entraide 13, s’adresse aux plus 
de 55 ans. Elle propose des activités de loisirs, des activités sportives, 
artistiques et culturelles.

On peut obtenir des renseignements le mardi après-midi à la salle 
polyvalente.

Composition du CCAS

Le CCAS, sous la présidence de madame Pascale Licari, maire du Paradou, 
est constitué de 8 membres :

Elus municipaux : Brigitte Vincentelli, Catherine Bedot, Henri Graugnard, 
Mélanie Nossen,

Autres membres : Michèle Auguste, Michèle Champy, Alix Vancayseele, 
Sylvie Vennin

Lexique

AEEH : Allocation d’éducation de l’enfant handicapé
AHH : Allocation adulte handicapé
CARSAT : Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail
MDPH : Maison départementale des personnes handicapées
MDS : Maison des solidarités
MSA : Mutualité sociale agricole
PACT-ARIM : Protection amélioration conservation transformation de 
l’habitat-Associations de restauration immobilière
UDAF : Union départementale des associations familiales

04 90 54 54 01   accueil@mairie-du-paradou.fr
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Adolescents - Jeunes adultes

Difficultés d’insertion professionnelle,
de formation, de ressources, de 
logement.

Mission Locale du Delta
04 90 18 43 20
Relais Maison de l’emploi – St-Rémy- 
de-Provence 
04 32 60 67 38

Ecoute par des professionnels de la 
santé et du social – prévention et soins 
pour les jeunes et les familles 

Maison des Adolescents (MDA)
et Point info Familles (PIF)
MDA 13 Nord de Salon de Provence
04 90 56 78 89
MDA 13 Nord de Châteaurenard 
06 32 23 04 49
antenne.chateaurenard@mda13nord.fr

Enfance - Famille

Informations, conseils, 
accompagnement dans l’accès aux 
droits, logement, surendettement, 
budget, protection des personnes 
(mineures ou majeures), insertion 
scolaire ou professionnelle.

UDAF 
06 85 50 61 55

MDS Arles, site Fanton
04 13 31 62 61
MDS St-Rémy-de-Provence
04 13 31 03 50

MSA (pour les personnes affiliées) 
04 90 60 38 38
msaprovenceazur.fr

Insertion - Revenu de 
solidarité active (RSA)

Informations liées aux ressources, à 
l’insertion sociale et professionnelle,
a ide au t ranspor t par T.M.S 
(Transport Mobilité Solidarité)

Pôle d’insertion Arles : 
04 13 31 78 75
Antenne Saint-Rémy de Provence :
04 13 31 03 50

MSA (pour les personnes affiliées) :
04 90 60 38 38 
msaprovenceazur.fr

Petite enfance 0 à 3 ans

Modes de garde

Recherche d’une assistante maternelle :
liste en mairie
ou
Association des assistantes maternelles
«Les petites cigales» 
06 62 90 97 59

Demande d’une place en crèche :
Association «Le rendez-vous des tout 
petits» 
04 90 54 43 66

Seniors

Maintien à domicile, recherche d’aide ménagère, garde à domicile, chèques 
emploi service, allocation d’Aide Personnalisée à l’Autonomie (APA), aide 
à l’adaptation de l’habitat (PACT-ARIM), demande de place en maison de 
retraite, service de téléassistance (Quiétude 13).

CARSAT 3646

MDS Arles, site Fanton
04 13 31 62 61

MSA (pour les personnes affiliées) 04 90 60 38 38
msaprovenceazur.fr

PACT-ARIM Arles 04 90 49 84 79

Quiétude 13 - accueil Mairie

Justice de proximité

Accès aux droits, aide aux victimes, 
surendettement

Maison de la Justice et du Droit à Arles
04 90 52 20 61

Maison du Citoyen de Saint-Martin-de- 
Crau
04 90 47 95 68

Handicap
(moteur, sensoriel, psychique)

Demande d’Allocation Enfant ou 
Adulte handicapé. (AEEH, AAH)

Questions d’insertion scolaire ou 
professionnelle ou sociale.

Demande de carte d’invalidité 

MDPH 13 Marseille  
08 00 814 844

MDS  Arles  
04 13 31 62 61

MDS  St Rémy-de-Provence  
04 13 31 03 !"
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